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TECHNISCHES PROGRAMM  

 

Internationaler Wettbewerb offen für Kategorien : « Benjamines / Benjamins » : Damen und Herren 12-13 Jahre (2013 und 2012)   

 « Junioren » Damen und Herren 14-18 Jahre alt (2011 bis 2007)   

 « Senioren » : Damen und Herren ab 19 Jahren (2006 und früher) 

 

Freitag 24/01 : Teil 1 : – Serie und Mittelstrecke 

Poolöffnung : 13:00 Uhr 
Prüfungsbeginn : 14:30 Uhr 

400 m Lagen Frauen und Männer 

50 m Schmetterling Frauen und Männer 

50 m Rücken Frauen und Männer 

50 m Brust Frauen und Männer 

 

50 m Freistil Frauen und Männer 

800 m Freistil Frauen  -  Ranking nach Zeit 

1500 m Freistil Männer  -  Ranking nach Zeit                    

 

Samstag 25/01 : Teil 2 – Serie 

Poolöffnung : 7:00 Uhr 
Prüfungsbeginn : 8:30 Uhr 

Samstag 25/01 : Teil 3 – Finals 

Poolöffnung : 14:00 Uhr 
Prüfungsbeginn : 15:30 Uhr 

200 m Lagen Frauen und Männer 

100 m Schmetterling Frauen und Männer 

200 m Rücken Frauen und Männer 

100 m Brust Frauen und Männer 

200 m Freistil Frauen und Männer 

200 m 4 Lagen Frauen und Männer (Finals C,B,A) 

50 m Rücken Frauen und Männer (Finals C,B,A) 

50 m Freistil Frauen und Männer (Finals C,B,A) 

100 m Schmetterling Frauen und Männer (Finals C,B,A) 

200 m Rücken Frauen und Männer (Finals C,B,A) 

100 m Brust Frauen und Männer (Finals C,B,A) 

200 m Freistil Frauen und Männer (Finals C,B,A) 

400 m Lagen Frauen und Männer (Finals C,B,A) 

 

 

Sonntag 26/01 : Teil 4 – Séries 

Poolöffnung : 7:00 Uhr 
Prüfungsbeginn : 8:30 Uhr 

Sonntag 26/01 : Teil 5 – Finals 

Poolöffnung : 13:00 Uhr 
Prüfungsbeginn : 14:30 Uhr 

400 m Freistil Frauen und Männer 

200 m Schmetterling Frauen und Männer 

100 m Rücken  Frauen und Männer 

200 m Brust Frauen und Männer 

100 m Freistil Frauen und Männer 

( Rückwärtsrennen: vom Schnellsten zum Langsamsten ) 

 

4 x 100m Lagen Staffel ( Punkte zählen für die Challenge doppelt ) 

Challenge-Rangliste und Verleihung der Trophy «Jacky 

Ernewein» 

400 m Freistil Frauen und Männer (Finales C,B,A) 

50 m Schmetterling Frauen und Männer (Finales C,B,A) 

50 m Brust Frauen und Männer (Finales C,B,A) 

200 m Schmetterling Frauen und Männer (Finales C,B,A) 

100 m Drücken Frauen und Männer (Finales C,B,A) 

200 m Brust Frauen und Männer (Finales C,B,A) 

100 m Freistil Frauen und Männer (Finales C,B,A) 

 

Final C : Benjamines und  Benjamins (2012-2013) ;   

Final B : Junioren 1 (2011) bis Junioren 3 (2009) ;   

Final A : Alle Katégorien (8 Bestzeiten in allen Kategorien).                                                              


